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Desde os tempos mais antigos, os combatentes procuravam 
defender o seu corpo contra os golpes dos adversários.
Este é um conjunto de peças usadas pelo cavaleiro para 
se proteger. Cada uma das peças destinava-se a proteger 
uma determinada parte do corpo: armadura da cabeça, 

do tronco, dos ombros, dos braços e das pernas.
As armaduras usadas em Portugal foram, na sua grande 
maioria, importadas da Espanha, Alemanha, Itália e Suécia, 
sendo este conjunto um dos mais raros exemplares de 
fabrico português. di

Armadura de Cavaleiro
Lisboa, séc. XVI. Aço gravado e ferro puxado. 
MAH n.º inv. R.95.7�8 a 735

Esta armadura de cavaleiro pode ser vista em Do Mar e da 
Terra – Uma história no Atlântico, exposição do Museu de An-
gra do Heroísmo. 
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